
Liesbeth de Bruijn 

larimarholistischepraktijkvoorvouwen.nl 

06-14133177 

Puurborstvoeding@gmail.com 

Arnhem e.o. Nijmegen e.o. 

 

Borstvoeding Netwerk Regio Nijmegen 

   Wij zijn er voor hulp en ondersteuning bij borstvoeding! 

 

Zwanger of net bevallen en zoek je praktische informatie van een ervaringsdeskundige? 
Kijk op www.lalecheleague.nl voor een vrijwilliger in de buurt. 

 

Lactatiekundigen 

 

Voor professionele hulp bij al uw borstvoedingsvragen kunt u terecht bij de volgende 

vrijgevestigde lactatiekundigen IBCLC. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kijk bij uw zorgverzekering voor lactatiekundige vergoeding. Alle bovengenoemde lactatiekundigen zijn lid van de 

Nederlandse Vereniging van Lactatiekundigen, u bent vrij in uw keuze. 

*Verhuur professionele kolven. Ook op www.borstvoedingnijmegen.nl is kolvenverhuur mogelijk. 

 Januari 2023  

Hester de Haas* 

www.hesterdehaas.nl 

06-41780161 

info@hesterdehaas.nl 

Wijchen, Grave, Druten, 

Beuningen, Nijmegen 

Janette Timmermans 

www.embraceborstvoeding.nl 

06-57261620 

info@embraceborstvoeding.nl 

Nijmegen Oss, Den Bosch e.o. 

e.oe.o 

Loesje Nillessen 

www.momsandmilk.nl 

06-24250318 

loesjenillessen@gmail.com 

Bergen, Gennep, Nijmegen, 

Boxmeer e.o.  

Mieke Nijssen- Mommers 
06-22212224 
miekenijssen@hotmail.com 
Nijmegen e.o. 
 

Mieke Saras 

www.natuurlijkmana.nl 

06-40617599 

info@natuurlijkmana.nl 

Nijmegen e.o., Oss, Uden, Bernheze, 

Landerd, Grave en Den Bosch 

 

Ellen Leerentveld 

www.borstvoedingscentrum-gelderland.nl 

06-29281643 

info@borstvoedingscentrum-gelderland.nl 

Wijchen e.o. (straal 50 km) 

Christy Bowerman 

www.christybowerman.nl 

06-50507720 

info@christybowerman.nl 

Nijmegen e.o. Overbetuwe  

Marieke Jurrius-van Meegen* 

www.buikbabyborst.nl 

06-58985011 

info@buikbabyborst.nl 

Lent/Nijmegen Noord 

Overbetuwe 

Aleid Been* 

www.borstvoedingloveandcare.nl 

06-42093949 

info@borstvoedingloveandcare.nl 

Nijmegen e.o. 
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